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Sirva el presente para enviarle un cordial saludo, al tiempo remito a Usted e Info
cumplimiento de la meta 5418-9438, la cual refiere “Informar de las acciones en materia de
prevenciéon social de la violencia contra la mujer, a fin de dar seguimiento a los
compromisos establecidos en la materia en el mgrco de la Ley para la Prevencién de la
Violencia y la Delincuencia con Participacién dludadana del Estado de México”, del
Programa Operativo Anual, al respecto adjunto al presente la siguiente informacién documental
como evidencia de las acciones realizadas:

~Distinguido-Secretario: |

o Publicaciones en materia de prevencién social de violencia contra la mujer en medios
digitales.

o Platicas informativas de manera virtual y presencial.

o Recorridos presenciales de la Exposicién ItineFante “Las Mujeres en México, la Igualdad
es Posible”

Es importante mencionar que derivado de la continglencia sanitaria la ejecuciéon de acciones
presenciales o aquellas que requieren contacto directo con la ciudadania se han visto
disminuidas en razén de salvaguardar las medidas sanltanas establecidas por las autoridades
de salud, en razén de ello, se ha optado por hacer qso de canales de comunicacion digitales
tales como: redes sociales, videoconferencias y pub||¢aC|ones en periddicos y revistas digitales
con la finalidad de difundir la informacion. ‘
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Publicaciones en materia de prevencion social de violencia contra la mujer.

Se llevaron a cabo 7 publicaciones en medios dig
violencia con perspectiva de género a través de los [

colaboracion, las cuales se enlistan a continuacion:

Periédico “L.o Mejor de Mi Ciudad Toluca”.

Prevencién de la violencia contra las personas adultas mayores

Las Naciones Unidas establecen gue a la edad de
&0 afios una persono se considera adulta mayor y
aste crilerlo ha sido odoptade por el institulo
Nacional de los Personos Adullas Moyores en
Meéxico (INAPAM) v la Secretaria de Soiud.

Lo Organiracién Mundial de la Salvd (OMS)
define el maitrato ol adulto mayor como “Un acho
unico orepefido de uno persong que causo dano
o sufrimiento a otra de edad avanzada y con (o
que Hene relacion divecta”. Lo que representa un
problema de salud publica y soclal que se ho
subesstimado y desatendide en todo o mundo, yo
que o 0% de eilos cosos es ocasianado por foas
personas mas cercanas con las que manfienen
relaciones de dependencia y vuineran e respelto
asu dignidad y ol ejercicio de sus derechos camo
parsona.

Lo violencia confra o personas mayores puesde
presentarse en o familic, o comunidaod o en
algunas  Instituciones pobiicaos ©  privedaos
encargadas de atender y proteger o los personas
de edod avanzadno; pusde adoplor muchos
formcrs y se produce en hodos jas esferas sociales,
econdmicas y édnicas. por tanto, estd mucho mads
cerca y presente de lo que imaginamos, las mdas
frec ventes son:

Violencio fisica: Son lns agresiones hachas con
la intencidn de causar dolor como empujones,
rorandeos, bofetadas, golpes, cortes,
quemaduras, anke ofras: los cucies puesdaen estar
acompafadas de alslomiento fisica.

*Viclencia psicoldglca. Es lo que pioduce
maolestar mental o emocional en lo personha por
medio de ofensas verbales, alslamiento
amengzas, humillaciones. lalta de respelo o sus
creencias, rdiculizaciéon y cualquier ofra
conducta que les provoque listeza, asi comao tas
amenazas de abandono o de envio a un asilo en
conhra de w voluntod,

|

EVENCION DE LA
VIOLENCIA CONTRA
LAS PERSONAS
ADULTAS MAYORES

sYiclencio pokimonial: Se presento cuando se
uiliza e recurso econtmico derivode de o
pension © jubilacidn de 0 persona aduita mayor
o uncg parte de ella &n beneficio de lo o las
personas responsables de su cuidado, asi como
o aproplacién de bienes o propledades
mediante fravde, #nganio o amMenazas

sAbandono: Se ptoduce cuando cuolguler
persona o instilucidn no asume lo responsabilidad
que le coresponde en el cuidado de la petsona
aduita mayor o que, hablendo asumido su
cuidado o custodia, lo desampoara de manera
voluntaria.

Generalments este problema se vive en silenclo ¥
os princlpales motivos por los gque los personas
adufias mayaores no buscan ayuda ni denuncian
son por: deseos de proteget a sus familiores,
miedo o represalias, no cansideratio necesario y
pensar gque es normal vergbenzo, demencla
senll. no paderse valer por i mismaos o no conlar
con redes de apayo.

Extar viclencla es dificli de reconccer. pars
aigunas conducios an las pertonos Mayores que
pueden poner en alerio onle esta situacion son.
muesiras de angushia. miracka temerosa,
aisiamienio, sobresnilo, depresién, cambio en el
vestlr, disponer de menos dinero de lo hobitual
cambiar a la persona de espacio ol interior de su
viviendo.

jla wviclencia se puede preveni! las personos
adultos mayores ienan devecho a vivii con amor,
dignidad y seguridad en una sociedad gque las
respeile y valore
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Fotografia reciente de la persona o reportar
como extraviada. sin liliros y donde se permita
aprecior sus caraclenslicas lisicas.

Documento de identiicacion de la persona
desaparecida: acla de nacimiento, credencial
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Nuevas masculinidades

Los nuevos roles de las madres y padres han dado un
enfoque diferente a la socledad: las mujeres se han ido
.‘ Incorporando cada vez mas en el drea laboral y han
sl , ganado terreno en espacios en los que antes no estaban
F N U EVAS presentes; lc cual ha provocado que muchos hombres se
hayan visto en la necesidad de involucrarse mas en la
PATERNIDADES vida diaria de sus hijas e hijos, dejando de lado el
estereotipo de que era responsabllidad de las mujeres la
crianza y cuidado de los ninos y ninas.

Desde tiempos antiguos, en la mayoria de las sociedades
a los hombres se les habia negado la posibilidad de
desarrollar conductas que cultural y socialmente se
atribuvian de manera exclusiva a las mujeres, por
ejemplo: realizar actividades domésticas, como barrer
limpiar la casa, lavar la ropa y cuidar a las y los hijos;
asimismo, los hombres tampoco podian expresar sus
sentimientos hacia ofras personas, sin embargo, esta
sitvacion ha ido evolucionando y precisamente el
conceplto de nuevas paternidades busca cambiar la
idea de que los hombres son Unicamente proveedores
econémicos para redefinir la paternidad y su rol en la
dindmica familiar de manera mds activa y parlicipativa.

La sociedad actual se encuentra en un momento de
transicion  entre  viejos y nuevos estereofipos de
paternidad, sl blen se observa en algunos hogares el
modelo de padre distante, ausente, autoritario vy
proveedor; en otros se observa al padre que parlicipa
activamente en la educacién y cuidado de hijos e hijas
Definitivamente aun falta un gran camino por recorrer
para lograr una igualdad en la responsabilidad de la
formaciéon de nifnos y niilas entre hombres y mujeres. AGn
muchos hombres no tienen la conviccién necesaria para
implementar camblos que les permitan involucrarse de
manera mdas cercana con sus hijos e hijas.

Algunas acclones para fortalecer una nueva paternidad
en los hoge son:

« Fomentar una cultura de inclusidn y equidad de roles en
casa y distribucién de las actividades domeésticas, jtodas
y todos deben participar!

* Permitir que los ninos expresen sus emociones permitira
que al ser adulto pueda exlernar sentimientos de afecto
tristeza, emocion, dolor y gratitud sin ser mal visto

* Propiciar actividades que incluyan al padre en la
cocina, el jardin, las artes e invitario a participar.

* Fomentar en ninos y nihas la idea de la paternidad,
explicande que papd y mamada pueden realizar las
mismas actividades sin distincién alguna.

La responsabilidad de formar una familia es compartida y

& b : : todos y todas podemos contribuir a consolidar ambientes

0 Contic de Py tre equitativos y socledades libres de violencia. Si eres
entro de Prevencion di

Delito del Estada de Maxico hombre y no sabes donde buscar ayuda para controlar

tus emociones o necesitas hablar con alguien
o CPDedomex comunicate a la linea gratuita Hombre a hombre: 800

w 7004321
{ T ecides que tipo de papa quieres ser!

SECRETARIA DE SEGURIDAD
Secretariado Ejecutivo del Sistema Estatal de Seguridad Publica

n: Calle Puerto Manzanillo #2011 Norte, Col. San Jeronimo Chicahualco, C.P. 5217
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Revista Génesis.

Dia Internacional contra la Trata de Personas:

Dia Internacionc|ll

0 de julio

ONTRA

la Trata de Pllersonas

30 DE JU|LI

irata de personss es con-
La siderada la esclavitud del

siglo XXI y es un delito en
el que se violan todos las derechos hu-
manes de 1a persona, corrampiendo no
sl su Wbertad y dignidad, sine tam
Lién su integridad fisica y emocional
En olras palabras, este delito convier
te & una persona en una “mercancia”
ya se para ser explotada laboral o ve-
xualimente o para el tréfico de Gryanos.

Las victimas de este delito, en su gran
mayoria, suelen ser personas wulne-
rables, sobre todo mujeres, nihas, ni
fus y hombres en condiciones
o econdmicas diliches, personas qu
han sido violentadas y discrininades
¥ que no oponen una gran resisten-
cia para quienes se apoderan de ellas
para expiotarlas,

Sin embargo, en la actualidad, y deria-
do de la profiferacién y acceso imita-
do aredes soclales, muchas de las vict-
mas son mihos, ninas y adolescentes de
una potickin econdmica estable, pero
Gue son enganados/as y captadas/as
can mer s ol oliecerles trabajos -
aei modelos de pasarela y/o a
través de chantejes con la misma infor-
macien que publican en sus redes so-
clales (fotes y videos). Otro medio para
captar & nifos, nias y adolescentes es
por medio de los videojuegas en lines
¥ que permiten la Interacesén con per-
sonas desconotidas, en éstos s ganan
la conflanze de lus pequenos/as y lo-
gran engancharlos/as para sacadlos de
sus cases

1Que sty 8 tu familia no les pasel Considars las siguien-
tes medidas preventivas:

" Nunea reveles las cantrasenss de tus redes
® sociales.

No confies en ofertas maravillcsas de empleo,
® que prometen fame y gansnclas fantasticas.

3 Por ningun motivo te cites con personas que
® conozcas por Internet.

No confies en personas “maravilioass” que
e conozeas mediante las redus sociales, sun-
que Le prometan smor eteino,

5 Por nlngun motivo compartas dates perse-
® nales, imigenes y videos intimos ya gue po-
drien utilizarlos para chantejearte.

Mantente alerta raspecto s 1o que tus hijas «
@ hijas estin compartiendo en redes sociales.

Informate respecto ¢ los videojuegos que
tus hijos € hijas juegen & Investiga i
tactan con personas desconocides.

Mantén un canal de omunicacion constan-
@ te con todos los miembros de tu familia y
explicales de los riesgos de las redes sociales

Inlormale y denuncia 8006533 000

Centro de Prevencion del Delito del Sexrelariado Epecutivo
del Sistema Esiatal de Segurniad Publaca
Facebook: Cenire de Prevencidn del Delito del Estado de México
witter: @CPDedomex

Dia Mundial de la prevencioén del suicidio: 10 de septiembre

Dia mundial de la

prevencion del suicidio |

10 de septiembre

pndemia por COVID 19 ha s Alganca indicos. de

un duda una situacion complica que una persons estd

da para maichas s, ayendo  pentando o planesnco s
conwgo consecusncias fatsles por quienes enfemaron  (darse son:
¥ percieron l vida. Aunado 3 eflo, tambien s ha s - Mendionar eonstan-
do con las restricciones de movilkiad, crsis econcmica  amente o suleldio 0 la
y o caming radical de A0S PrOVOSINGO UAKOINGS et

emocionales en muchas personss; aundue s mayoris lou

- Hablar sobre "Irse”, “emprender un

gran superar y encontras e m e 2 - ~de} dorbar™ .
Sogran superar y encontrar e mode de seg sdeisnte . ol # :

exate un portentae que o consguen sobreponerse y

3 quienes la depresicn, ansiedad y esties log nsbasss de - Regalar surs perfenencias aludiando a que
1al mocde que son incapaces de ver |a foma de spersr Y8 9 1as neceslard”,
108 probiemas y decelen termsenss con s vida - Molrar senlimientos de desesperanza

© culpablidad.

- Alejarse de la famila y amisiades.

Centro de Prevencion del Delito
Direccion: Calle Puerto Manzanillo #2011 Norte, Cc
tronico: secretariadoeje

Tel.: (722) 275 83 00 Correo el

- No participar en acthddades o sficiones.
- Presentar dificultad para concentzarse o para pansar
con claridad,
. il o de suehe
i - Manfestar conductas aulodestructivas como beber aicohol,

consumb sustancias psicoadiclivas y aulolesianarse.

. Cabe weislan que no siempre eaisten senales de alasma y en ocasicnes las

Porsonan 1o dan minguna pista sobre s intencones de quiane la vl y

T hacen dejanco en la familis una gran mcenichanbe v culpa por na ha
berse dado cuenta a henpo

Con ol cbjutive de hager o de que un
swcicko 1 puede prevens (s Organiza
cn Mundial g ln Sad estable
cio en 2003, ef 10 de septiembve
come el “Dia Murchal pars la Pra
vension del Subcicho”.

Aguras scciones para distreun

el rewgo
cana se sucide son

1. Sohuelonar los proble-
mas famillares con amor

2. No minimizar situaclones de depresidn o ansle-

y yuda p
3. Escuchar a la familla, observando conducias y edableciendo
una comunicackin aseriiva.

4. Ser empilico con a1 emeciones de sus familares.

5. No ignorar las amenazas o Indiclos de suicidlo,

Manténgase slerta!

6. No dejar al alcance elomentos como umas o medicamentos.
qua pueden ser peligrosas.

7. Apoyar »La persona en riesgo para que 1o e sienta sola.

8, Reallzar jercicio. actividades Kidicas coma bale, eanls,
arte, elediora.

ronimo Chicahu
sedomex.gob.mx
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Dia Internacional de la Juventud: 12 de agosto.

a

m' 1999 la ONU determind of 12 de agesto o
P como el Dia Internacional de fa Juven
tud comao una manera de vsdilizar que las y los ovenes i

son actores determinantes en o cambio socal y e pro

greso de la socedad; su pespectaa de la realidad, su
creatandad y sus ideales resultan imprescindibles para el
desarrciio de las comunsdades. Hoy en dia las y los jove

nes viven plenamente la era digdal y desde las aistintas
platalormas wntuales generan contesdos, son “influen

cars” y envian importantes mensajes 3 las generacones
siguientes y a las personas adultas

Ser “influencer”, entendiéndose como persona
que genera contenido en redes sociales y cuenta
con un numero importante de personas que dan
seguimento o sus publicaciones, se ho convert-
do en una acbividad constante por fo que surge la
necesidad de poner atencidn en gué contemdn se
astd compoartiende en redes socioles, si1es posit:

vo 0 st se rephican conductas veolentas o sin valo

res gque permiten normahizar conductas de nesgo.
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12 DE AGOSTO

k. |la apropiada para promowver ls adoguisicion de herra
tientas y habilidades gue determamen una conducta
dividual y social adecusda. Se debe dejor claro que
problema no es la juventud, sino la formazion etica
moral que s ha debalitacks por un mtmo de vida ace
tracks y por la falta de limites por parte de tas familias
ue han prorizade el proporoonar un susterdo soond
ico sobwe fa transmision de atencion y valores bas
ps como: la honestidad, respete, bondad, igualdad,
enerosidad, compromise, asi como dedicar tempo de
whidad y establecer una comunicacicn astrecha con las
A% GENETACKONES.

onmderance la celebre ‘ase “las ¥ los jovenes son e
turo oe la socedad”, es iImportante menconar gue,
o solo son ef futwo, sro son el presente, ya gue Sus
cciones nfluyen en la situacidn de la sociedad y son
oderosos agentes de cambes sila uventud cusnta
pn los vakires adecuados aportasan un cambxo pos:
vo, el cual es fundamentad para desarollar comunida
s pacidicas ¥ ArMOnosaL. No basta con esperar un
ture rmasios, hay gque construino aho,

Corno personas adulitas para evitar fa propagacon de
contenidos perjudiciales, &s importants poner atencion
en come se forman a las nuevas generaciones; es decy,
si la formacion en valoms que se oftece a la juventud

Centro de Prevencién del Delito
Direccion: Calle Puerto Manzanillo #2011 Norte, Col. San
( ) 275 83 00 Correo electronico

Tel

secretariadoeje(

Cenro de Prevencion del Delito del Secretarada
Erecutivo del Sistema Extatal de Seguridad Piblica
Facebook: Cantra de Prevenaan del Deito de
Eszado de Maxico Twitter, @CPOedomen

SECRETARIA DE SEGURIDAD
Secretariado Ejecutivo del Sistema Estatal de Seguridad Publica

Jerénimo Chicah
edomex.gob

co, C.P. 52170, Metepec, Estado de Mexic
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Revista Comercio al Detalle

Relaciones de pareja sin violencia.

RELACIONES D
PAREJA

SIN VIOLENCIA

LAKILINA vy e s
con o pang)
srsedn o e

+ Peicologics  Gritos  Insultos,  amenazas,
destruccin de bienes personsles, celos,
controd de la parejn, encicrros, entreotras.

+  Fisice golpes, cachetades, pellizcos,
patodes, usoe de objetos poarn golpear o
{arlurar, vso de arrmos, endre obroas.

. * Patrimoniat auUstracckon, destruccian,

Spe PRUTIANED &% QDerwir fenar urg relkacedn refencstan o distracoitn de u-bjutnu,

fa CRrsora, sn ambargo, documentos pensonales, teenes y valores,

WA ST 0% L e ol antre otras.

wo varbal’

s a alguna de
srando vailencscerdtr:

rmanbanes ¢

TLATIA  TpOr uerd & IEUEst | . Epondmics: privas los secursos econdmicos
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Te compartimos las| siguientes lineas de
atencién para mujeres y hombres:

Atencite s Mujeras en Situacion de Valencia: 800 10 82 053
Linea de apovo para Hombres: 500900 43 21
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“2021. Aflo de la Consumacion de la Independencia y la Grandeza de México”.

En las redes sociales oficiales de Facebook y Twitter se comparten de manera constante

infografias relacionadas a la prevencién de la violencia contra la mujer:
i
i

Es violencia obstétrica si:

» Mo te atienden oporfuna y ehcazments B Gentve de Pravencien det
durante t embarazo, pada 0 posi-parto. Doty b pldtions informativas |
« To presionan puicolegica u ofonsivamente | e Ll S e anir tas violencias {

sl st contra las mujeres.
« Te roalran cesdrea sin tu consentimienta y

| Contactanos:
" | oweccion.cpaesdomex.gob, mx
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iDenuncial

#NoEsNormal | Aa1zaLaVo
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revencién
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Tienes derecho a vivir una

VIDA LIBRE DE VIOLENCJA

£ Gobwerno del Estado de Mexico ofrece distintos ser 08 BnNC 4” .
1 provenir, atender y sancionar las violencias contra las mujdres.

Intérmate & través del Catsloge de Servicios ® ®
Qubernamentales que se encuentra a tu oy Tombien pucden :
disposicion en: 0 pr—r -
https://cpd.edamex.gob. mx/ Syutente O || o
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iSablas qué 4 de cada 10 mu|erl.5
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n
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€l Centro de Prevencita del Dellto

Contactanow
direcclon.cpd@edomen.gob.mx
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Tel.: (722) 275 83 00 Correo electronico: secretariadoeje
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@ GOBIERNO DEL
ESTADO DE MEXICO
“2021. Ao de la Consumacién de la Indepen#encia y la Grandeza de México".
Asimismo, se comparten infografias de la Coordinak:ién Nacional Antisecuestro (CONASE).

EN LA ‘FIESTA), evita hacer
‘check-in’ en el lugar
que te encuentres

EN LA CALLE, presta atencion
a todo y'todos los que te rodean

v la extorsion ecu

o acércate | ; ; o acércate
a tu VECS { d N a tu VECS
mas cercana | mas cercana

SEGURIDAD CONASE , o | SEGURIDAD CONASE

R iProtege e Informa a las
EN REDES SOCIALES, admite personas adultas mayores acerca

solicitudes de amistad g dela Extorsion Telefonical

so6lo de personas que conozcas
Gulalos con estos pasos:

iUnidostontra el stro y 1a extorsion! [ @oesconrin @ compruena @ ornuncia |

O acércate
a tu UECS
mas cercana

SEGURIDAD CONASE ; ¥

Platicas informativas-Videoconferencias

El 29 de julio se llevé a cabo el Taller “Administracion Publica con Perspectiva de Género”
dirigido a personal de la Unidad de Vinculacién, Comunicacién social y Relaciones
Publicas contando con la participacién de 12 personas.
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“2021. Afio de la Consumacién de la Independencia y la Grandeza de México".

El 23 de junio se llevé a cabo la Platica Informativa Virtual denominada “Administracion
Publica con perspectiva de Género”, dirigida a personal de la Universidad Intercultural del
Estado de México, ubicada en el municipio de San Felipe del Progreso, contando con la
participacién de 16 servidoras y servidores publicos.

Violencia

El 21 de julo se llevo a cabo la Platica Informativa Virtual denominada
“Reconocer/Desnormalizar Violencias”, dirigida a personal de la Universidad Intercultural
del Estado de México, ubicada en el municipio de|San Felipe del Progreso, contando con
la participacion de 48 servidoras y servidores publicos.

Mundist de la

1IC8E000>0002000000808
1900008 0002000000808

El 19 de julio se llevd a cabo la Platica Informativa Virtual denominada “Nuevas
Masculinidades”, dirigida a estudiantes de la Universidad Intercultural del Estado de México,
ubicada en el municipio de San Felipe del Progreso, contando con la participacién de 31
alumnos. ‘
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“2021. Ao de la Consumacion de la Independencia y la Grandeza de México”.

En el marco del Dia Mundial contra la Trata de personas, el 30 de julio se llevé a cabo la
Platica Informativa Virtual denominada “Prevencion de la Trata de Personas’, a peticiéon de
la Asociacion Civil Pie en Movimiento del municipio de Tepotzotlan dirigida a la ciudadania
en general y difundida a través de Facebook Live.

W R I ! ; 3 PIE En Movimiento transmitio en vivo
P
P 3 ae ulio - Q

» Videoconferencia por el Dia Mundial contra la Trata de Personas, cargo del Lic.
@ qg Adridn Yaib Lopez Gonzalez servidor publico adscrito al Centro de Prevencion del

ontr a la T ra ta Delito del Secretariado Ejecutivo del Sistema Estatal de Sequridad Publica
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Exposicion Itinerante “Las mujeres en México, la igualdad es posible”

En el trimestre se realizaron 25 recorridos presenciales, beneficiando a 148 hombres y 94
mujeres quienes realizaron la visita a las mstal C|ones del Secretariado Ejecutivo del
Sistema Estatal de Seguridad Publica.

En estos recorridos se conté con servidoras y servidores publicos del Secretariado
Ejecutivos, de los Ayuntamientos de Joquicingo, Toluca, Texcalyacac, Jocotitlan,
Joquicingo, Metepec, Tianguistenco, Hueypoxtla, Calimaya, Rayén; Lerma, Atizapan,
elementos de SEDENA y de la Guardia Nacmnhl asi como de personas vecinas de
Metepec.
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|
“2021. Ao de la Consumacion de la Indepenq‘encia y la Grandeza de México”.
|

Asimismo, la exposiciéon formo parte de la Feria| de Prevencion social del delito 2021,
organizada por la Secretaria de Seguridad la cual se celebr6 en los dias de 2 al 12 de
septiembre.
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