Dia Internacional
de la Mujer Indigena

reconocimiento a todas las muje-
res valientes que han jugado y se-

D a guirén jugando un rol importante

en la pervivencia de la cultura de sus tribus, asi como
su lenguaje y fuerza de caricter, prevenir y evitar la
discriminacion.

El objetive del 5 de septiembre es rendir tributo a
todas las mujeres pertenecientes a los pueblos in-
digenas, en el mundo existen 476 millones alojados
en 90 paises, y representan
el 6.2 % de la poblacién

mundial, en México £
existen 68 pueblos

indigenas cada uno con lengua originaria propia, or-
ganizados en 11 familias linguisticas y 364 variacio-
nes dialectales.

Entre las lenguas més habladas se encuentran el n-
huatl, el chol, mazateco, totonaca, mixteco, otomi,
zapoteco, tzotzil, tzeltal y ol maya,

La violencia de género es una de las manifesta-
ciones mas claras de desigualdad entre mujeres y
hombres; tiene una estrecha relacion con

las construcciones de género. En la
poblacién indigena adquiere ca-
racteristicas especificas relacio-
nadas con los usos y costumbres
de cada grupo étnico, se vuelve
més complejo cuando se trata
de un grupo vulnerable.

En Meéxico, un 59.5 % de las mujeres indigenas han
experimentado algin tipo de violendia a lo large de
su vida, y entre 15 anos y mas, el 66.1 % violentadas
por su pareja (INEGI, 2022).

Al perder una nida, la tribu pierde identidad, y el
pueblo también pierde, ya que las mujeres repre-
sentan la continuidad de la tradicion y de sus raices,
de las précticas culturales, y la continuidad de sequir
permaneciendo a un pueblo indigena.

En 1782 Aymara Bartolina Sisa, mujer indigena
perteneciente a la tribu Inca fue martirizada
en su natal Bolivia, como escarmiento para
los indios, al oponerse al sometimiento y
la opresién causada por los colonizado-
res espanoles y también por el clero.

Desde entonces se conmemora el 5
de septiembre como Dia Internacio-
nal de la Mujer Indigena en memoria
de las mujeres de todo el mundo don-
de se mantienen como las principales
defensoras de la Madre Tierra y princi-
palmente en defensa de su derecho a re-
tener los saberes que les han sido transmiti-
dos generacion tras generacion.

Actualmente, para revertir la situacion que atravie-
san estos pueblos sobre la discriminacion y el racis-
mo, las mujeres y jovenes lideresas de varios paises
y pueblos indigenas de América Latina se reinen en
México para la Consulta sobre la “Recomendacién
General 39* que orientara y obligara a los Estados
a implementar medidas legislativas y politicas para
garantizar los derechos de las mujeres y las nifas.

Los avances en los derechos de mujeres indigenas
han sido por la constate lucha organizada de los
pueblos y comunidades, ademas de los derechos
propios a cualquier ser humano, tienen derechos
especificos por pertenecer & un grupo de origen
étnico, ejemplo, el derecho a no ser asimiladas ni
obligadas a aceptar pricticas culturales ajenas y
que atenten contra su propia identidad, el derecho
al respeto del pueblo al que pertenecen, el dere-
cho a su identificacién como integrante de un pue-

blo nativo especifico y el deracho a no modificar
sus costumbres y tradiciones sociales, culturales y
econdmicas que como integrantes merecen, asi
como ciertas practicas y tradiciones que las favore-
cen y dignifican como mujeres.

En México, de acuerdo con la Comisién Nacional de
los Derechos Humanos, las mujeres indigenas tie-
nen derechos que deben ser respetados y defen-
didos por toda la sociedad, han estado recdlamando
su plena participacion en la toma de
decisiones politicas, econémi-
cas y sociales a traves de
distintos movimientos
sociales: estos pue-
bles juegan un pa-
pel fundamental
en la actualidad y
en especial de las
mujeres de origen
étnico, que siguen
siendo un aspecto
invisibilizado o di-
rectamente negado
a pesar de las eviden-
cias facticas sobre ello.
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